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   «Начнем с себя!»

В Кричевском  районе  в конце  сентября открыт старт  массовой вакцинации против гриппа. 

Кроме того, с  28 сентября 2026 года по 6 ноября 2026 года  проводится акция «Начнем с себя!» среди медицинских работников учреждений здравоохранения области с участием  представителей исполнительной и распорядительной власти областного/городского/районного уровней.

В районной поликлинике в целях подготовки к эпидемическому сезону гриппа и острых вирусных респираторных инфекций проводится   иммунизация против  гриппа вакциной «Гриппол плюс» для профилактики гриппа» (трехвалентная вакцина, производство России).

 В сезоне 2026–2027 гг. штаммовый состав вакцин против гриппа обновлен полностью по всем трем компонентам в соответствии с рекомендациями ВОЗ: вирус, подобный A/Missouri/ (H1N1)2009. вирус, подобный A/Darwin (H3N2) и вирус, подобный B/Tokyo.

 
Для вакцинации против инфекции COVID-19 будет доступна вакцина «Конвасэл» (производства Российской Федерации).

В настоящее время в Республике Беларусь отмечается циркуляция негриппозных респираторных вирусов (вирусы парагриппа, аденовирусы, риновирусы, РС-вирусы, бокавирусы, сезонные коронавирусы, метапневмовирусы), эпидемиологическая ситуация по острым респираторным инфекциям (ОРИ) стабильная и контролируемая, характерная для данного годового периода.

По прогнозам специалистов в текущем сезоне 2026–2027 гг. ожидается одновременная циркуляция негриппозных респираторных вирусов, вирусов гриппа и SARS-CoV-2.

Рост заболеваемости гриппом прогнозируется в конце января. Начало кампании по вакцинации в октябре призвано обеспечить полноценную иммунную защиту  населения. Тем более уже давно доказано, что вакцинация формирует специфический иммунитет  к эпидемически актуальным штаммам вируса гриппа типов А и В. 

Иммунитет вырабатывается  через 2 недели после вакцинации и сохраняется  12 месяцев. Вакцинация  предотвращает развитие тяжелых форм гриппа и тяжелых постгриппозных осложнений. Допускается совместное (в один день) применение вакцин против гриппа и COVID-19. 

Вакцинация предохраняет  развитие  таких осложнений как миокардит, синусит, отит, трахеит, менингит, энцефалит, миозит и других, которые могут закончиться неблагоприятно. Обе инфекции представляют опасность для любого человека, но, прежде всего, для детей, для людей старшего возраста, беременных женщин и лиц с хроническими заболеваниями.  Имеющиеся противогриппозные вакцины можно использовать у детей с шестимесячного возраста и далее без ограничения, а против  COVID-19 с 18 лет.

Жители  сельской местности смогут привиться в амбулаториях  общей практики.
ОБРАЩАЕМ ОСОБОЕ ВНИМАНИЕ – все применяемые в нашей стране вакцины против гриппа являются ИНАКТИВИРОВАННЫМИ, т.е. не содержат в своём составе живых вирусов!!!  Именно поэтому введение в организм вакцины ни при каких условиях не может вызвать заболевание гриппом!

Принятие решения о вакцинации – дело добровольное. Подготовьтесь к сезонному подъему заболеваемости гриппом заранее! Не упустите возможность сделать прививку против гриппа!
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